
plante comestible légume 

N° NOM COMMUN NOM  LATIN Vivace Annuelle Millésime Craint le gel semis Récolte

1 Chou Kale Brassica oleracea convar x Mai-juin octobre à décembre

2 Concombre-melon du mexique Melothria Scabra 2017

3 Côtes de bettes (blettes, poirées) Beta vulgaris bis annuelle printemps Juillet à novembre

4 Haricot Dolique (Kilomètre) Vigna unguiculata subsp. sesquipedalis  2017

5 Piment Aji Charapita

6 Piment Aji Fantasy Capsicum annuum 2016

7 Piment Diomar 2017

8 Poireaux St Victor Mars à mai Janvier à mars, octobre à décembre

9 Salade feuille de chêne Lactuca sativa var 6 semaines après le semis
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