
Atelier  Qi  Gong  –  Catherine
Thivent

Cliquez  ici  pour  découvrir  notre  programme
bien-être

Atelier  bien-être :  «renforcer vos
défenses  naturelles»  –  Diane
Molinaro

Cliquez  ici  pour  voir  tous  les  ateliers
naturo’pratiques

Cliquez  ici  pour  découvrir  notre  programme
bien-être

Conférence  bien-être  :
«comprendre  et  bien  vivre  la
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ménopause» –  Diane Molinaro et
Isabelle Godard Auray

Cliquez  ici  pour  voir  tous  les  ateliers
naturo’pratiques

Cliquez  ici  pour  découvrir  notre  programme
bien-être

Conférence bien-être : «l’arthrose»
– Julien Treboz

Cliquez  ici  pour  découvrir  notre  programme
bien-être

«Yoga des yeux» – Isabelle Bouchet

Cliquez  ici  pour  découvrir  notre  programme
bien-être
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Stage Qi Gong avec Alain Robert –
«Etirements des 12 méridiens»

Cliquez  ici  pour  découvrir  notre  programme
bien-être

Atelier bien-être :  «initiation aux
huiles  essentielles»  –  Diane
Molinaro

Cliquez  ici  pour  voir  tous  les  ateliers
naturo’pratiques

Cliquez  ici  pour  découvrir  notre  programme
bien-être
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Atelier  Qi  Gong  –  Catherine
Thivent

Cliquez  ici  pour  découvrir  notre  programme
bien-être

Atelier  bien-être  :  «le  sucre»  –
Diane Molinaro

Cliquez  ici  pour  voir  tous  les  ateliers
naturo’pratiques

Cliquez  ici  pour  découvrir  notre  programme
bien-être

Yoga  parent/enfant  –  Isabelle
Bouchet

Cliquez  ici  pour  découvrir  notre  programme
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bien-être

Conférence  bien-être  :  «de
l’hypnose  aux  techniques
d’activation de conscience» – Alain
Robert

Cliquez  ici  pour  découvrir  notre  programme
bien-être

Atelier  Bien-être  :  «renforcer  sa
vitalité avec la nutrition» – Diane
Molinaro

Cliquez  ici  pour  voir  tous  les  ateliers
naturo’pratiques

Cliquez  ici  pour  découvrir  notre  programme
bien-être
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«Yoga des yeux»- Isabelle Bouchet

Cliquez  ici  pour  découvrir  notre  programme
bien-être

Atelier bien-être : «équilibrer son
système  nerveux»  –  Diane
Molinaro

Cliquez  ici  pour  voir  tous  les  ateliers
naturo’pratiques

Cliquez  ici  pour  découvrir  notre  programme
bien-être

Conférence bien-être : «la santé et
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la chiropraxie» – Julien Treboz

Cliquez  ici  pour  découvrir  notre  programme
bien-être

Atelier  Qi  Gong  –  Catherine
Thivent

Cliquez  ici  pour  découvrir  notre  programme
bien-être

Stage Taï Chi avec Alain Robert

Cliquez  ici  pour  découvrir  notre  programme
bien-être
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Yoga  parent/enfant  –  Isabelle
Bouchet

Cliquez  ici  pour  découvrir  notre  programme
bien-être

Atelier  bien-être  :  «les  cures  de
détoxification» – Diane Molinaro

Cliquez  ici  pour  voir  tous  les  ateliers
naturo’pratiques

Cliquez  ici  pour  découvrir  notre  programme
bien-être

«Yoga des yeux» – Isabelle Bouchet

Cliquez  ici  pour  découvrir  notre  programme
bien-être
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Atelier  Qi  Gong  –  Catherine
Thivent

Cliquez  ici  pour  découvrir  notre  programme
bien-être

Atelier  bien-être  :  «les
tempéraments  hippocratiques»  –
Diane Molinaro

Cliquez  ici  pour  voir  tous  les  ateliers
naturo’pratiques

Cliquez  ici  pour  découvrir  notre  programme
bien-être
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